
НА ТЕМУ ЭГОИЗМА 

Вопрос о том, эгоисты ли все люди или нет, зависит от определения эгоизма. 

Если за основу взять определение эгоиста, как личности сфокусированной на 

собственных целях, проблемах, желаниях, эмоциях и т.д., то все люди эгоисты по 

определению, так как все наши действия продиктованы целиком и полностью 

нашими собственными мыслями, чувствами и желаниями. 

Если же употребить несколько иное определение эгоиста, которое расширяет 

первое определение: эгоист - это личность, сфокусированная на собственных 

целях, проблемах, желаниях, эмоциях и т.д., причем действия этой личности по 

удовлетворению собственных нужд зачастую осуществляются в ущерб и за счет 

окружающих, то тогда не все люди эгоисты. Существует большой класс людей, 

которые не пойдут на достижение своих личных целей и удовлетворение 

персональных нужд в ущерб окружающим. Могу привести два примера: отец 

семейства, сфокусированный на своей работе есть эгоист в смысле второго 

определения, так как его личный успех достигается путем принесения в жертву 

своей семьи (т.е. за счет времени не уделенного жене, детям и родителям, которые 

из-за этого не получают полноценного счастья семейной жизни). С другой 

стороны, отец семейства, который работает в ночную смену на работе, которая ему 

в принципе не по душе, но делает это ради семьи (т.е. для обеспечения 

элементарного материального благополучия и заботы о родных) не является 

эгоистом в смысле второго определения. 

Хотя оба человека являются эгоистами в смысле первого определения, так как 

их поступки целиком и полностью продиктованы их личными целями и 

переживаниями. Только в первом случае личная цель - продвижение по карьере, во 

втором случае - счастье семьи. Эмоциональная мотивация в первом случае может 

быть самой различной - от чувства собственной неполноценности до простой 

увлеченности, во втором случае - негативные эмоции, которые человек испытывает 

при виде страданий близких. В обоих случаях действия людей продиктованы 

желанием скомпенсировать СВОИ собственные негативные эмоции, а не 

негативные эмоции ДРУГИХ людей. 


